
HÄR FINNS STÖD ATT FÅ:

ÄR DU UNG och behöver stöd?

ÖPPEN DYGNET
RUNT

+358 18 25520

CHATT ÖPPET DYGNET RUNT
WWW.BRIS.SE

GÖR NÅGON DIG ILLA ELLER ÄR DU RÄDD?RING 112
I NÖDSITUATIONER

ALARMCENTRALEN

BRIS CHATT

BRIS TELEFON

OM DU SER ATT NÅGON I
DIN OMGIVNING BEHÖVER
HJÄLP OCH STÖD KAN DU

VÄNDA DIG TILL KST 
KL. 8-16:

KST tidigt stöd

+358 40 0780 237

INSTA & SNAP:

FALTARNA_ALAND

RING ELLER SKRIV!
FÄLTARNA

 +358 18 532 870

MÅR DU DÅLIGT 
AV DIN RELATION?

UNGARELATIONER.SE

ungarelationer

tel:%2B358400780237


ÄR DU UTSATT FÖR VÅLD
ELLER OROLIG FÖR NÅGON I

DIN NÄRHET?
TALLBACKEN

DU KAN SÖKA SKYDD HOS
OSS PÅ MATROSGATAN 3 

I MARIEHAMN, 
DYGNET RUNT UNDER
ÅRETS ALLA DAGAR. KVINNOFRIDSLINJEN

SAMTALSSTÖDET
KVINNOFRIDSLINJEN ÄR 
ÖPPEN FÖR ÅLÄNNINGAR

DYGNET RUNT. 
DE SOM TAR EMOT SAMTALEN

HAR TYSTNADSPLIKT 
OCH DU KAN VÄLJA ATT 

VARA ANONYM

+358 18 25 500

+358 18 532 842

Socialjouren
I AKUTA SITUATIONER
UTANFÖR KONTORSTID
+358 18 12200

ALARMCENTRALEN

112

I NÖDSITUATIONER 
RING ALLTID

tel:%2B35818532842
tel:%2B35818532842

